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MODERER, FACILITER, ANIMER :
ACCOMPAGNER LES GROUPES
VERS LEURS OBJECTIFS

Vous étes amené a intervenir auprés de groupes ? Vous souhaitez
monter en compétences pour mobiliser efficacement ces collectifs ?
La modération est une approche participative : compréhension

et gestion de la dynamique de groupe, facilitation graphique,
visualisation des informations et des méthodes d'animation
participative, étude de cas, jeux de role, travaux de groupe...
OBJECTIFS

B Mettre en place des cadres relationnels « gagnant-gagnant ».

m Clarifier les roles du modérateur.

W Préparer, réaliser et évaluer des réunions.

| Sentrainer a gérer des groupes de fagons efficace, agréable et
ludique.

PREREQUIS. Aucun

DUREE - DATES - LIEU

| 5jours (3 jours + 2 jours)

B 7,8 et 9 décembre 2021, 26 et 27 janvier 2022 en Suisse
PUBLICS. Conseillers - Agents de développement agricole
PRIX DE LA PRESTATION

1750 euros (1) - Formation Trame financable par votre fonds de
formation (dont OCAPIAT)

« J'ai découvert des outils
concrets et réutilisables.
Il y avait un climat de

‘ confiance : on a pris le

ANIMER EN INTELLIGENCE
COLLECTIVE DES GROUPES
AGROECOLOGIQUES

Vous étes amené a conduire et a participer a de nombreuses réunions ?
Vous avez l'impression de perdre votre temps ? Vous voulez rendre vos
réunions plus participatives et dynamiques ?

Cette formation vous permettra de revisiter vos conduites de
réunion, d'aller un cran plus loin dans I'implication participative
du groupe et vous prémunir contre la « réunionite ».
OBJECTIFS

B Gérer un groupe de maniére efficace, agréable et ludique.

| Se familiariser avec des outils et méthodes de l'intelligence collec-
tive pour animer vos réunions.

PREREQUIS. Aucun

DUREE - DATES - LIEU. 2 jours

m Bordeaux - Les 17 et 18 mars 2022

B Lyon - Les 30 juin et 1¢juillet 2022

| Paris - Les 6 et 7 octobre 2022

PUBLICS

B Responsables associatifs

m Porteurs de projets collectifs

m Conseillers - Agents de développement agricole

PRIX DE LA PRESTATION. 850 euros (1) - Formation
Trame financable par votre fonds de
formation (dont OCAPIAT)

temps d'échanger, c'était

TECHNIQUE D'ANIMATI ON™
LA BOITE A OUTILS DE LANIMATEUR

Cette formation vous apporte les fondamentaux de I'animation
de réunions.

OBJECTIFS

m Trouver sa place et sa juste posture dans I'animation de réunions.
m Connaitre différentes techniques d’animation de réunions : photo-
langage, méthode des Post-it®, grille d'intérét, écoute active...

m Savoir choisir une méthode adaptée en fonction de l'objectif : expres-
sion des valeurs du groupe, production collective, prise de décision...
m Echanger avec d'autres animateurs sur sa pratique d'animation de
réunions.

PREREQUIS. Aucun

DUREE - DATES. 2 jours au choix.

m 14 et 15 février 2022 + 3 ateliers de codéveloppement pour
parfaire sa pratique (28 mars, 25 avril et 23 mai)

m 6et7juin 2022

m 3 et 4 octobre 2022

LIEU. Lyon

PUBLICS

m Responsables associatifs

m Porteurs de projets collectifs

m Conseillers - Agents de développement agricole

PRIX DE LA PRESTATION.

500 euros (7) 250 euros (2) - Formation Trame financable par
votre fonds de formation (dont OCAPIAT)

trés participatif ! »

Vous devez faire face au turnover de vos salariés ? Vous ressentez
des conflits ou des probléemes de communication au sein de votre
entreprise ? Vous éprouvez le besoin de professionnaliser vos
pratiques de management ou de vous former ? Cette formation
vous outillera pour devenir un bon manager.

Identifier et prioriser ses besoins en compétences managériales
arenforcer.

Monter en compétences sur les cing domaines de compétences
managériales prioritaires identifiés.

Améliorer ses postures et pratiques managériales.

Se mettre d’accord sur un plan de développement personnel du
chef d'entreprise et sur les changements a mettre en ceuvre pour
vivre de facon plus efficace et sereine sa fonction de manager.

Etre chef d'entreprise employeur de main-
d'ceuvre et/ou travailler avec des associés.

29h30 heures par stagiaire en présentiel et a distance sur 6 mois
De janvier a juin 2022
France entiére

Agriculteurs - Agricultrices
Dirigeants d'organisations (directeurs, présidents)
1990 euros (1)

(1) Frais de séjour et de déplacement en sus. (2) Pour les 3 ateliers de codéveloppement.
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COMPRENDRE LE FONCTIONNEMENT
DES COLLECTIFS AGRICOLES - niveau 1

Vous accompagnez des collectifs agricoles, vous avez besoin de
clarifier votre posture par rapport au groupe, a son responsable pour
mieux l'accompagner ?

Cette formation vous outillera pour prendre de la distance dans
le groupe que vous accompagnez.

OBJECTIFS

m Connaitre les bases de la dynamique de groupe.

m Comprendre le fonctionnement des groupes pour adapter sa
posture et sa pratique d’animation.

| Poser un diagnostic de fonctionnement d’une organisation.

B Acquérir les compétences élémentaires de coaching de structure
en utilisant la TOB (Théorie des Organisations de Berne) pour aider
les collectifs a construire leurs solutions.

PREREQUIS

| Avoir une expérience dans I'animation de collectifs.

B Venir avec une situation concréte d'un collectif accompagné.
DUREE - DATES. 2 jours - 2 et 3 juin 2022

LIEU. Paris

PUBLICS

| Conseillers - Animateurs - Agents de développement

| Dirigeants d’organisations

PRIX DE LA PRESTATION. 500 euros (1) - Formation
Trame finangable par votre fonds de

formation (dont OCAPIAT)

FORMATION DE
FORMATEURS :
CONCEVOIR ET ANIMER
UNE FORMATION

Vous souhaitez proposer votre expertise dans le cadre de
formations ? Venez apprendre a construire des séquences
qui captent l'attention et qui tiennent leurs promesses
pédagogiques, tout en respectant le cadre réglementaire de la
formation professionnelle.
OBJECTIFS
Comprendre la place du face a face pédagogique en présentiel et
en distanciel.
Connaitre les méthodes et postures adaptées a la pédagogie pour
adultes.
Maitriser les régles de la réforme de la formation professionnelle.
Batir son action de formation (cahier des charges, objectifs péda-
gogiques et choix des méthodes).
PREREQUIS. Avoir un projet de formation.
DUREE - DATES. En distanciel, 4 demi-journées
31 mars, 1%, 7 et 8 avril / 3,4, 8 et 10 novembre 2022 (de 9h00 a 12h00)
En présentiel. 25 et 26 ao(it 2022 a Paris
PUBLICS
Agriculteurs experts - Conseillers - Agents de développement
PRIX DE LA PRESTATION. 500 euros (1) - Formation
Trame financable par votre fond de formation (dont OCAPIAT)

Vous avez suivi le niveau 1 mais vous rencontrez encore des diffi-
cultés dans I'accompagnement de vos collectifs ?
Cette formation vous permettra d'aller un cran plus loin.

Perfectionner votre compréhension de la dynamique de groupe.

Analyser le diagnostic du fonctionnement d’'une organisation.

Perfectionner ses compétences élémentaires de coaching de
structure en utilisant la TOB (Théorie des Organisations de Berne)
pour aider les collectifs a construire leurs solutions.

Avoir suivi le niveau 1.
Avoir une expérience dans I'animation de collectifs.
Venir avec une situation concréte d'un collectif accompagné.
2 jours - 6 et 7 octobre 2022
Paris

Conseillers - Animateurs - Agents de développement
Dirigeants d'organisations
500 euros (7)-Formation
Trame financable par votre fonds de formation (dont OCAPIAT)

ANIMER ET TRANSFORMER
FORMATION EN DISTANCIEL

Vous ne savez pas comment séquencer les temps de vos formations
a distance, varier les activités pédagogiques, les supports tout en
restant convivial. Vous vous demandez comment faire les bons choix
d'outils numériques.

Cette formation vous outillera pour transformer et animer vos
formations en distanciel et oser passer a I'acte.

OBJECTIFS

m Construire un scénario pédagogique adapté au distanciel.

m Choisir les outils adaptés a une formation a distance.

m Connaitre et tester des outils d'animation digitaux.

| Se lancer et animer une formation a distance.
PREREQUIS

m Posséder un ordinateur et une bonne connexion internet.

| Avoir une idée de formation a digitaliser pour tester les outils.
DUREE - DATES

H 2 demi-journées 100 % en distanciel

M 24 et 25 mars 2022 de 9h00 a 12h30

PUBLICS

Agriculteurs

Conseillers - Animateurs - Agents de développement

PRIX DE LA PRESTATION. 300 euros - Formation Trame
financable par votre fond de formation (dont OCAPIAT)

(1) Frais de séjour et de déplacement en sus.
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COMMUNIQUER POUR PREVENIR LES
CONFLITS

Nous aspirons tous a vivre des relations épanouissantes. Pourtant
nous vivons tous des conflits. Souvent nous fuyons, accusons,
minimisons ou cherchons a trouver rapidement une solution. Et
s'il y avait d'autres facons de vivre le conflit qui permettraient en
plus de renforcer et faire grandir la relation et le collectif ?

OBJECTIFS

m Comprendre ce quest le conflit.

m |dentifier les clés et expérimenter une communication
authentique.

PREREQUIS. Aucun

DUREE - DATE . 2 jours

10 et 11 octobre 2022

LIEU. Lyon

PUBLICS

m Agents de développement agricole - Animateurs

B Responsables d'associations

m Agriculteurs

PRIX DE LA PRESTATION. 500 euros (1) - Formation
Trame financable par votre fond de formation (dont OCAPIAT)

« Beaucoup
d'échanges et

COMPRENDRE TOUTES LES DIMENSIONS
DU CHANGEMENT CLIMATIQUE

Le réchauffement dimatique, comment ¢ca marche ?

| 1% option : lire les 2 000 pages du rapport des experts internatio-
naux du GIEC.

B 2™ option : concevoir une Fresque du climat.

La fresque est un atelier collaboratif pour repérer les composantes
du changement climatique. Les joueurs se concertent afin de
retrouver les liens de cause a effet entre les différents enjeux.
OBJECTIFS

m Comprendre les enjeux climatiques.

m Connaitre la globalité de la situation.

| Situer I'agriculture dans les enjeux climatiques.

PREREQUIS. 1 connexion Internet haut débit + 1 webcam +

1 ordinateur (pas réalisable sur smartphone ou tablette).

DUREE - DATE. 1 demi-journée en distanciel

3 février 2022 de 900 a 12h00

PUBLICS

| Toute personne se posant des questions sur le climat,

ses évolutions et ses impacts sur I'agriculture

W Agriculteurs et salariés agricoles

| Conseillers agricoles

m Chercheurs, consultants, experts

PRIX DE LA PRESTATION. 125 euros

des cas concrets
a décortiquer. »

ACCOMPAGNER
L'EMERGENCE ET LINNOVATION
DANS LES COLLECTIFS AGRICOLES

Cette formation réalisée en partenariat avec AGRIDEA propose
d’expérimenter des processus d'intelligence collective et
d'identifier comment les réseaux peuvent soutenir Iinnovation
lors de 'émergence de projets.

OBJECTIFS

m Installer un climat de parole libérée, de confiance et de créativité
dans un groupe de pairs.

m Partir des besoins individuels pour identifier les problémes trai-
tables collectivement.

m Utiliser des outils favorisant l'intelligence collective et la créativité.
m Opérer des changements dans sa posture et ses savoir-faire
d'accompagnateur.

u Identifier etvisualiser les interactions au sein de réseauxinnovants.
PREREQUIS. Expérience en matiére d‘animation de groupe et
de construction de partenariat.

DUREE - DATES. 3 jours + Des rencontres virtuelles : 4, 5 et
6 juillet 2022

LIEU. Suisse Romande

PUBLICS. Toute personne amenée a accompagner des
processus de changement et/ou des projets d'innovation collective
agricole et rurale

PRIX DE LA PRESTATION. Formation prise en charge par
le projet européen 12Connect (1)

EN SAVOIR PLUS...

Retrouvez plus de détails sur les programmes

et les autres formations sur trame.org,

rubrique « Nos Formations/prestations »

f

Yy in

Trame - 6, rue de la Rochefoucauld, 75009 Paris
Tél.: 01 44 95 08 38

trame@trame.org - trame.org

(1) Frais de séjour et de déplacement en sus.
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